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LE MOT DU PRESIDENT 
 

Chères familles, chers clubs, chers gymnastes, 

 

C’est avec un immense plaisir et une grande fierté que Le Ralliement de Muret vous accueille une nouvelle fois cette saison à l’occasion de cette 
compétition individuelle de Gymnastique Rythmique. 

 

Je formule tous mes vœux de réussite sportive aux gymnastes, entraîneurs et juges, mais j’espère surtout que chacun gardera de cette rencontre de 
beaux souvenirs, empreints de convivialité et de passion. 

 

Je souhaite adresser mes sincères remerciements : 

➢ À l’ensemble des clubs et leurs représentants, qui permettent aux jeunes de pratiquer la gymnastique dans le respect des valeurs sportives et 
humaines ; 

➢ Aux gymnastes pour leur investissement, leur esprit sportif et la qualité de leurs prestations ; 
➢ Aux juges et entraîneurs, pour leur engagement, leur impartialité et leur dévouement de chaque instant ; 
➢ Aux familles, amis et supporters, dont la présence et les encouragements font vivre l’événement ; 
➢ Aux bénévoles, dont l’aide précieuse dans l’organisation (buvette, contrôle des licences, sonorisation, installation et démontage) rend possible 

cette journée ; 
➢ À la Commission Technique Départementale de la FF Gym, pour son travail constant en faveur du développement de notre discipline et la 

préparation de cette compétition ; 
➢ À la Mairie de Muret, pour son soutien fidèle et son accompagnement ; 
➢ Et enfin, à Audrey ROCA, notre responsable technique GR et Petite Enfance, pour l’énergie et le professionnalisme investis dans l’organisation de 

cette rencontre au sein de notre association. 

 

Cette année encore, nous souhaitons également affirmer notre soutien à l’action octobre Rose, campagne de sensibilisation et de lutte contre le cancer 
du sein. Parce que le sport véhicule des valeurs de solidarité et de santé, il nous paraît essentiel de nous associer à cette cause qui nous concerne toutes 
et tous. 

 

Je vous souhaite à toutes et à tous un excellent week-end de compétition, riche en émotions et en partage. 

 

 

ESPAGNOL Xavier 
Président 
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INFORMATIONS GENERALES  
 

Lieu de la Compétition : 
 

Le Ralliement de Muret 

Gymnase Nelson Paillou 
100 Avenue Bernard IV 
3600 Muret 
 

       Plan de la compétition :  
 

 
 
 

Secrétaire Administratif :  
Bancel Sandrine 05.61.56.05.08  leralliementdemuret@orange.fr 

 

Responsable Technique du Club :  
Roca Audrey 06.59.70.01.52  grpeleralliement@orange.fr 

 

Responsable Technique Départementale GR :  

Valérie RICHARD    codep31gr@gmail.com 

 
 

Accueil du Public et des gymnastes :  
Le samedi et dimanche 1 heure 15 avant la compétition. 
Le gymnase fermera ses portes au terme de la compétition. 

 

BILLETERIE  
 

L’entrée de la salle de compétition est payante. 
Le prix de l’entrée est de 3€ et gratuit pour les enfants de moins de 12 ans. 
 

 
 BUVETTE 
 

La buvette sera ouverte le samedi et le dimanche, une heure avant le début de la compétition et jusqu’à la fin de celle-ci. 
Vous pourrez vous restaurer (Sandwich, frites, panini, crêpe, friandise etc.…) et vous désaltérer (boissons chaudes et fraîches). 
 

Possibilité de régler en CB . 
 
 
 
 

Vous 
êtes 
ici ! 

mailto:grpeleralliement@orange.fr
mailto:codep31gr@gmail.com
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PHOTOGRAPHE- DROIT à L’IMAGE 
 

Nicolas Belmonte, photographe professionnel sera présent tout au long du week-end. Les tirages seront faits sur place ou via son site internet. 
Studio Belmonte - Photographe Événementiel 

38 Avenue du château de Meynial 
31120 Roques sur Garonne 

Tel : 06.65.25.45.26 
Site web : www.photo-belmonte.com 

Pour le DROIT à L’IMAGE :  
 
Nous vous rappelons que cette rencontre sportive peut être photographiée pour les besoins de la communication externe sur le site Internet, la 
page Facebook du club et du Comité Départemental Occitanie. 
 
Merci de vous manifester auprès des professionnels (cameramen, photographes) si vous ne souhaitez pas apparaitre sur les images ou via sur le 
lien :  DROIT à L'IMAGE qui doit être complété. Le non-retour du lien implique l’acceptation du droit à l’image pour l’ensemble des gymnastes de 
votre club. 

 
INFORMATIONS TECHNIQUES  
 

ENGAGEMENTS DES GYMNASTES 
 

Les engagements seront à régler avant la compétition à la trésorerie du comité départemental Haute-Garonne par virement. 

 

FORFAITS 
 

La déclaration d’un forfait se fait sur ENGAGYM. 
• Avant le 0 1 /10/2026, sans justificatif et sans amende. Le montant de l’engagement reste dû. 

• Après le 01 /10/2026 : 

- Sans justificatif, une amende pour forfait sera appliquée. Le montant de l’engagement reste dû. 
- Sur présentation d’un certificat médical envoyé en pièce jointe sur le mail CODEP31 déclarant le forfait. Aucune amende ne sera appliquée. 

Le montant de l’engagement reste dû. 
 

MUSIQUES 
 

Les musiques doivent être déposées sur le site fédéral « DJGym » avant le 27/09/2026 en renseignant les informations nécessaires à la SACEM.  
Il est conseillé de prévoir pour le jour de la compétition, un double de vos musiques sur clé USB en cas de problème. 
 

ENGAGEMENTS DES JUGES 
 

L’engagement des juges est à compléter avant le 27 /09/2026 sur ENGAGYM - Juges. 
 

ACCREDITATIONS CLUBS – OUVERTURE COMPTE BUVETTE  
 

Il n’y aura pas de badges gymnastes, uniquement un accessoire Rose pour les entraîneurs et les juges.  

 

POUR LES CLUBS  

 

Chaque club remplira le lien ci-après :  FORMULAIRE à COMPLETER  (accréditation, ouverture compte buvette) avant le 27/09/2026. 

Pour les clubs désirant ouvrir un « compte buvette club », le règlement doit se faire avant votre départ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.photo-belmonte.com/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeoHQX5IRpQSr9xr_8QuLBW48DQTdm_OgmvgJ4o00Nck6Hy-g/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdigpa00pKOSvBVSok17G9Y4_bHQbxZROijK5gUuLNmFVBcgQ/viewform?usp=pp_url
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PODIUM 

       GRANDIN PUBLIC 

JURY 

Sortie gym 

 

             Praticable  

     PRE- COMPETITION 

 

PLAN DE LA SALLE COMPETITION 

L’accès au plateau est strictement réservé aux gymnastes, entraîneurs, juges. L’accès au plateau est INTERDIT AU PUBLIC. 
 

 
  
  
 
 
 

 
    
   

  
 

 
   

   
                         

    
   
   

  
  

 
 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
VESTIAIRES 
 
L’accès aux vestiaires sera accessible pour les gymnastes et entraîneurs. Aucun effet personnel ne doit être laissé. 
 
 

SALLES D’ECHAUFFEMENT 
 

Les timings d’échauffement seront mis en place, veuillez les respecter pour le bien de tous. 
 
 

CONTROLES DES LICENCES - ENGINS  
 

Les contrôles se feront en salle de compétition. 
 
 
ENTRAINEURS 

 

Les entraîneurs présents dans les salles de compétition devront être en tenue de sport, interdiction d’être chaussé sur les moquettes.  
Les téléphones restent sur mode vibreur. 
Il est INTERDIT de filmer sur le plateau de compétition. 
 

 

JUGES 
 

La réunion de juges se tiendra en distanciel. Le lien avec la date et l’heure sera envoyé par mail avec l’ODP par Valérie la responsable. 
 

A leur arrivée à la compétition, les juges devront s'adresser à l’ENTREE - ACCUEIL CLUB afin de retirer leur bracelet. 
La tenue des juges doit être conforme au règlement technique. 
Ils s'engagent pour la journée entière ou à défaut 2 juges du même niveau. Toute absence est susceptible d’être sanctionnée. 

 
Les repas des midis seront offerts aux juges qui seront présents sur la journée entière. 
 

 
GYMNASTES  

 

Les gymnastes devront être en tenue de sport conforme au code FIG, les bijoux sont interdits, les téléphones sur mode vibreur ou éteints. 

SALLE BABY 
Echauffement 

musculaire 

 

 
SALLE du HAUT 
Echauffement 

Engin 
 

 
Entrée gym 

 
 
 
Contrôle 
Licences 
Engins 
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Praticable Compétition 
 


